THIS MONTH «
THE PRESIDENTSPEAKS( € € € € € K « « & 2

RECIPE2 MUESLIBARS« « « « « « « « « « «
MUFFIN REVIEW &« « « « &« « « &« « « « « « «
THE XTC SURVEYZ2 RESPONSEX « « « « « «

ATHLETEOF THE YEAR NOMINATIONS« « «

o b~ b WD

MARGARETRIVER GREATESCAPADERIDE « «
OXFAMREPORT « « « « « « « « & « « « « 11
IR EEEELEES 12

|RONMAN CHINA

UPCOMINGRACES « « « « « K « K K « K « « 15
WHEREDOES ; 7 881MONEYCOMEFROM" « 16

WHEREDOES ; 7 8MONEYGO" « « « « « « 16

SANDOWNAY 10KM « €« « € « « « K « « « « 17

XTC BID OF SEASONPARTY

KK« 18

XTC A NNUAL GENERAL MEETING
Wednesday August 26th, 8PM at HALC
All members are encouraged to attend 2 this is an oppor-
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